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Stowarzyszenie Inzynierow |
Technikow Lesnictwa |

Drzewnictwa

« To organizacja propagujgca rozwoj howoczesnej
mysli lesnej, zajmujgca sie podnoszeniem
kwalifikacji zawodowych swoich cztonkow oraz
popularyzowaniem w spoteczenstwie wiedzy z

zakresu lesnictwa, drzewnictwa 1 ochrony
srodowiska.

 Organizuje szkolenia zawodowe, sympozja,
wyktady.

* Prowadzi dziatalnos¢ wydawnicza.

D ASSOCIATION OF FORESTERS AND WOOD TECHNOLOGISTS




Rok 2011 Miedzynarodowym
Rokiem Lasow

Rok 2011 Organizacja Narodow Zjednoczonych
ustanowita Miedzynarodowym Rokiem Lasow.
Jego gtowne hasto ,Lasy dla ludzi® uswiadamia
nam, jak ogromne znaczenie majg lasy w zyciu
kazdego z nas. Las tagodzi klimat, daje ludziom
na catym swiecie drewno, leki | srodki do zycia.



Panstwowe Gospodarstwo Lesne
Lasy Pahstv_vowe

Lasy Panstwowe to najwieksza w Unii Europejskie] organizacja
zarzadzajgca lasami nalezgcymi do Skarbu Panstwa;

Gospodaruje na niemal jednej trzecie] powierzchni Polski;

Organizacja Lasow Panstwowych, opiera si¢ na zasadzie
samofinansowania. Dzieki temu Lasy nie korzystajg z pieniedzy
podatnikow;

Lesnicy chronig polskie lasy jako cenne srodowisko naturalne,
zwigkszajg zasoby lesne kraju, wzbogacajg sktad gatunkowy lasow,
gospodarujg zwierzyng lesna;

Gospodarka PGL LP — wielofunkcyjna, trwata | zrownowazona —
pozwala uzyskacC dobrej jakosci surowiec drzewny | jednoczesnie
zachowac trwatosc lasow.



Lesny Przewodnik Turystyczny
Czaswlas.pl

* Powstat na zlecenie PGL Lasy Panstwowe,

W bazie przewodnika znajduje sie ponad 1160
obiektow:
— osrodkow szkoleniowo-wypoczynkowych;
— kwater mysliwskich;
— szlakow;
— obozowisk;
— Innych.



Lesny Przewodnik Turystyczny
Czaswlas.pl

Proponuje gotowe ,,Pomysty na wypoczynek”:
» Bezpieczenstwo w turystyce lesnej

* Birdwatching

* Edukacja w lesie

* Fotografowanie przyrody

* Grzybobranie

« Kajakarstwo

» Lasy dla rowerzystow




Lesny Przewodnik Turystyczny
Czaswlas.pl

Proponuje gotowe ,,Pomysty na wypoczynek”:
* Na jagody

* Narciarstwo

* Nordic walking

» Survival

* Trekking

* Turystyka konna
* Odpocznij w Lesniczowce




Bezpieczenstwo w turystyce
lesne]

Policje, straz pozarng i pogotowie
ratunkowe wzywa sie dzis praktycznie
wszedzie, wybierajgc numer 112;

ldgc do lasu, trzeba pamietac, ze tatwo w
nim pobtgdzic;

Nalezy uwazaC na kleszcze 1 komary,
ktore mogg byc¢ nosicielami chorob;

Natozenie wysokich butow zabezpiecza
przed spotkaniem ze zmija.
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Birdwatching

Coraz modniejszg formg poznawania
zjawisk przyrody staje sie... podgladanie.
Najczescie] sg to wyprawy do miejsc,
gdzie z ukrycla mozna obserwowac
zachowania zwierzat.

Szczegolng popularnosC zyskaty sobie
obserwacje ptakow (ang.birdwatching),
zwtaszcza na przelotach - mozna
wowczas nhacieszyC sie widokiem wielu
gatunkow.
























Edukacja w lesie

* |stnieje 487 sciezek przyrodniczych,
prezentujacych walory przyrodnicze,
historyczne | kulturowe lasu,;

 Wiele Nadlesnictw posiada Izby
edukacyjne;

* Na terenie zarzadzanym przez Lasy
Panstwowe powstalo 19 Lesnych
Kompleksow Promocyjnych.
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Fotografowanie przyrody

Podstawa to cierpliwos¢é | skuteczna
obserwacja;

Fotografowanie przyrody wymaga nie
tylko wiedzy ale i cierpliwosci;
Bezkrwawe towy na drobng zwierzyne |
ptactwo wodne, nawet w bezposrednim
sgsiedztwie osad ludzkich,;

Zwiazki | kluby zrzeszajace mitosnikow
fotografowania natury.









Grzybobranie

Co roku lasy przezywaja prawdziwy najazd
amatorow grzybobran;

Wedtug danych GUS, w roku 2004 grzyby zebrane
w polskich lasach miaty wartos¢ pot miliarda
ztotych;

Pojawiajg sie zwykle przy duzej wilgotnosci, po
deszczach | przy odpowiedniej temperaturze;

Nie niszczmy grzybow niejadalnych! Dla ludzi nie
majg one znaczenia, jednak w przyrodzie nic nie jest
dzietem przypadku, pozwolmy wiec im spetni¢ swojg
ekologiczna role.






Kajakarstwo

« Z mysla o wodniakach lesnicy utrzymujag
miejsca biwakowe bedace stanicami na
dtuzszych szlakach;

« Tym, ktorzy oszczednie uzywaja wiosel,
moze sie poszczesciC spotkanie z bobrem,
losiem I|ub jeleniem wychodzacym do
wodopoju;

« Nasz kraj, jak mato ktoéry w Europie, jest
stworzony do uprawiania kajakarstwa,
rowniez gorskiego, ktore nalezy do sportow
ekstremalnych.



Jezioro Ktosowskie

 Jezioro Klosowskie - jezioro rynnowe
zlokalizowane na Pojezierzu Poznanskim, w
gminie Sierakow, na potudniowym skraju
Puszczy Noteckie] w obrebie wsi Marianowo. W
poblizu jeziora lezg przysiotki Chorzewo |
Kobylarnia nalezgce do sotectwa Chorzepowo.

 Na wyspach jeziora zlokalizowany jest Rezerwat
przyrody Czaple Wyspy, chronigcy rzadkie
gatunki ptakoéw, np. kani czarnej czy sokota
wedrownego.









Jezioro Ktosowskie




Rzeka Grabowa

« Grabowa - rzeka Pobrzeza Balttyckiego, 6
dtugosci 74 km;

* Przeptywa obszarem pradoliny przez Grabowo,
Jezyce i Zukowo Morskie az do ujscia do
Wieprzy (nieopodal Dartowka) w odlegtosci
jednego kilometra od jej ujscia do Battyku;

« Ze wzgledu na czystosC wod na rzece jest
uprawiane turystyczno-rekreacyjne wedkarstwo
(przede wszystkim gatunki tososiowate).
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Rzeka Grabowa




- Rzeka Grabowa
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Rzeka Grabowa
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Kanat Brdy

Wielki Kanat Brdy — budowla hydrotechniczna,
sztuczny kanat zbudowany przez Prusakow w
XIX wieku, w celu nawodnienia tgk czerskich
lezgcych w Borach Tucholskich;

Ditugosc¢ 21 km, gtebokosc 1 m;

Obecnie malowniczy szlak kajakowy,
prowadzacy kilkkoma akweduktami ponad
przecinanymi doptywami Brdy;

W okolicy Fojutowa kanat ptynie akweduktem,
gdyz w tym miejscu krzyzuje sie z rzeczkag
Czerska Struga.
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Kanat Brd




Lasy dla rowerzystow

« Rower to jeden nielicznych pojazdéw
przyjaznych naturze;

Bogata oferte tras rowerowych przygotowato
wiele samorzadow we wspotlpracy z
lesnikami;

Dzis trasy dla cyklistow mozna znalezc
niemal w kazdym nadlesnictwie w Polsce, a
lesnicy bywajg organizatorami rajdow |
wycieczek rowerowych, ktore stanowig zawsze
jeden z punktow programow wiekszych imprez
sportowo-rekreacyjnych.



Na Jjagody

Kilka zasad przyktadnego jagodziarza:

Jagody zbieraj zawsze recznie, nigdy za pomocg urzgdzen
wyczesujgcych owoce. Zabrania tego polskie prawo;

Nie wyrywaj krzewinek i nie rozgarniaj sciofki;

Owoce jedz dopiero po doktadnym umyciu, zdarza sie
bowiem, ze na jagodach znajdujg sie jaja tasiemca
bgblowca, wywotujgcego grozng chorobe — bablowice;
Jagod nie zbiera] w rezerwatach ani w miejscach objetych
statym | okresowym zakazem wstepu;

Nie wybieraj sie na jagody ze swoim pupilem. Utrzymanie
go na smyczy przez caty czas bedzie bardzo trudne, a
puszczenie wolno moze zagrazac zwierzetom
mieszkajacym w lesie;

Nie rozpalaj ognia w lesie. Nie smie¢€.






Narciarstwo

Narciarstwo biegowe

zwtaszcza tereny nizinne nadajg sie do
dtugich | bezpiecznych wedrowek.

Skitouring
coraz modniejsza forma  turystyki
narciarskiej, uprawiana gtownie w gorach |
na pogorzu.
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Nordic walking

Specjalnym rodzajem trekkingu jest
spacer typu norweskiego z kijami o
specjalne] konstrukcii,

Wilasnie |las wydaje sie najlepszym z
mozliwych miejsc dla te] formy
rekreacii.



Survival

Sprawdzenie mozliwosci Swojego
organizmu;

Trwajaca juz wiele lat moda na szkoly
przetrwania sprawia, ze W naszych
lasach czesto widuje sie mate grupki,
gtownie miodych ludzi, probujacych
przygody z naturg. Jesli tylko nie
szkodzg 1], moga liczyC na
wyrozumiatosc, a nawet sympatie ze
strony Stuzby Lesnej.









Trekking

« To obecnie ulubione =zajecie ludzi, ktorzy
wiekszosc czasu pracy spedzajq za biurkiem;

« Wakacyjny wyjazd w gory jest znakomita
okazja do przejscia szlakdw pieszych,
niebedacych drogami wspinaczkowymi;

« W te] coraz popularniejsze] dyscyplinie
wymagane sg kije trekkingowe, bardzo
pomochne zwtaszcza w stromych podejsciach
| zejsciach, oraz dobra kondycja.












Turystyka konna

* Lesnicy wskazali dawne trakty | nieuzywane
szlaki, ktorymi bez szkody dla lasu mozna
bylo poprowadzic¢ szlaki hippiczne,

* Dzis, jak przed wiekami, w lesnych ostepach
spotyka sie czasami prawdziwe kawalkady
jezdzcow,

 Jedna Z najciekawszych tras  jest
Transbeskidzki Szlak Konny Brenna -

Wolosate, diugosci 600 km, ktory przebiega
w wiekszosci terenami leSnymi.
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Turystyka konna -
Transbeskidzki Szlak Konny
Brenna — Wotosate

Transbeskidzki Szlak Konny — najdtuzszy w polskich gérach szla
turystyki jezdzieckiej;
wytyczony przez PTTK w 2000r.;

Liczy 600 km dtugosci i ha jego pokonanie nalezy przeznaczyc¢ 14
dni (109 godzin jazdy stepem);
Prowadzi z Brennej w Beskidzie Slgskim, przez Beskid Zywiecki,

Podhale, Pieniny, Beskid Sadecki oraz Beskid Niski do Wotosatego
w Bieszczadach,;

Najwyzej potozonym punktem szlaku jest gora Szczawina w
Beskidzie Zywieckim (1356 m n.p.m.);

Trase podzielono na 14 etapow obowigzujgcych przy zdobywaniu
odznaki PTTK. Kazdy odpowiada jednemu dniowi jazdy, miejscem
poczgtkowym i koncowym odcinka jest Osrodek Gorskiej Turystyki
Jezdzieckiej, jedynie |V etap konczy sie w gospodarstwie
agroturystycznym.
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Odpocznij w Lesniczowce

« WsSrod wielu mozliwosci, ktore stwarza
wypoczynek na terenie lasu, jest
rowniez pobyt w lesniczowce. Chyba
nigdzie Indzie] nie spotkamy tak
szczegolnego klimatu...

 Obecnie lesniczowki oferujg komfort
zadowalajacy nawet najwybredniejszych
gosci, zapewniajg tez roznorodne atrakcje.



Lesny Przewodnik Turystyczny
Czaswlas.pl

Posrod ponad 1160 obiektow, opisanych w
przewodniku:

- 45 znajduje sie w wojewodztwie todzkim;
- 73 znajduje sie w wojewodztwie matopolskim.

W calej Polsce 549 obiektow zostato
oznaczone Jjako obiekty z dostepem do
wypozyczalni kajakow, todek w tym:

- 16 w wojewodztwie todzkim;
- 13 w wojewodztwie matopolskim.
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