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REGULAMIN GOTOWANIA PODCZAS WARSZTATÓW NA TEMAT 

IDENTYFIKACJI PRODUKTÓW TRADYCYJNYCH I REGIONALNYCH  

SMAKI ZIEMI ŁÓDZKIEJ 

 

§1 

Gotowanie podczas warsztatów odbędzie się w dniu 14 czerwca 2015 r. na rynku 

Centrum Handlowo- Kulturalno- Rozrywkowego Manufaktura w Łodzi. 

 

§2 

W gotowaniu podczas warsztatów mogą wziąć udział KGW zgłoszone przez lokalną 

grupę działania, będącą wystawcą w Warsztatach na temat identyfikacji produktów 

tradycyjnych i regionalnych Smaki Ziemi Łódzkiej. 

 

§3 

Aby wziąć udział w gotowaniu podczas warsztatów należy wypełnić formularz 

zgłoszeniowy będący załącznikiem do niniejszego regulaminu. 

 

§4 

W przypadku otrzymania zbyt dużej liczby zgłoszeń o zaklasyfikowaniu do udziału  

w gotowaniu decydować będzie kolejność wpływu formularzy zgłoszeniowych. 

 

§5 

KGW biorące udział w gotowaniu podczas warsztatów może przyrządzić jedną 

potrawę ściśle związaną z tradycyjną kuchnią polską. Potrawy, które nie będą 

związane z tradycyjną kuchnią polską nie będą uwzględnione w harmonogramie 

gotowania podczas warsztatów.  

 

§6 

Potrawa może być przyrządzana przez maksymalnie trzy członkinie KGW. 

 

§7 

Czas przygotowania zgłoszonej potrawy nie może być dłuższy niż 80 minut. 
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§8 

Organizator zapewnia zakup artykułów spożywczych niezbędnych do przygotowana 

ok.35-40 porcji potrawy (1 porcja potrawy ok. 200 ml lub 200 g), naczynia oraz sprzęt 

kuchenny. 

 

§9 

KGW zgłaszając udział w gotowaniu podczas warsztatów wyrażają zgodę na 

wykorzystywanie i przetwarzanie własnych danych osobowych przez Organizatora 

warsztatów (w wydawnictwach reklamowych i promocyjnych) – Ustawa o ochronie 

danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 roku, (Dz. U. z 2002r. Nr 101, poz.926,  

z późn. zm.). 

 

§10 

Organizator zastrzega sobie prawo do dokumentowania i późniejszego 

wykorzystania prezentacji warsztatowych w radio i telewizji oraz realizacji nagrań 

dokumentujących, promujących i popularyzujących warsztaty. Organizator zastrzega 

sobie także prawo do ekspozycji zdjęć z gotowania podczas warsztatów  

w materiałach i publikacjach bez zgody autora i bez uiszczania autorowi należności 

finansowych w celach promocyjno-reklamowych konkursu. 

 

§11 

W sytuacjach nieobjętych niniejszym regulaminem wszystkie rozstrzygnięcia w tym 

zakresie podejmuje Organizator. 

 

 

 

 

 


